Dure vrijgezellenfeestjes, een
bruiloft in het buitenland,
ingewikkelde dresscodes en
bewerkelijke cadeauwensen.
Sommige bruidsparen eisen
nogal wat van gasten en
bruidspersoneel.

Door Maud Beucker Andreae
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HOE VERDER
- WEG HOE BETER

Een huwelijk in Frankrijk, op een
agriturismo in Toscane of aan het
strand van Barcelona. Het klinkt
allemaal feestelijk en romantisch,
maarvoor gasten is een buiten-
landse bruiloft duur, tijdrovend en
stressvol. Etiquette-expert Beatrijs
Ritsema, die schrijft voor Trouw en
HP/De Tijd, noemt huwelijken in
het buitenland zelfs ‘een narcisti-
sche aangelegenheid’: ‘Kennelijk
vindt het bruidspaar zijn eigen
levensstap zo belangrijk dat andere
mensen alles moeten laten vallen,
vakantiedagen moeten opnemen
en honderden euro’s moeten spen-
deren, alleen omdat de aanstaande
echtelieden zo nodig in Verweggi-
stan moeten trouwen.’

Maaike* (47) bezocht ooit een
bruiloft in West-Frankrijk, een goe-
devriend van haar man trouwde.
‘Tkvond het best een gedoe, we had-
den net een baby gekregen. Maar
vooruit, we gingen dan maar.’ Op
de avond van het huwelijk, aan het
eind van een smakelijk diner, stond
de ceremoniemeester op, in naam
van de bruid en bruidegom. ‘Hij
vertelde dat hij dadelijk zou rond-
gaan met de pet,voor een bijdrage
voor de drankvan die avond. We
mochten - heel fideel - zelf weten
hoeveel we gaven. Ik was verbijs-
terd.’ Maaike wilde de verbazing
graag delen met haar man, maar
die had er helaas geen oren naar.
‘Enmet de andere gasten roddelen
durfde ik niet; ikwist niet goed hoe
close ze waren met het bruidspaar.’

Lucas* (35) kreeg een uitnodi-
gingvoor een trouwerij van de
neefvan zijn vrouw, op het Franse
platteland. ‘De plek was waanzin-
nig hoor, midden in de graanvel-
den, een chateau uit het boekje.

Het bruidspaar had goed gezorgd
voor hun inner circle, waar Lucas
en zijnvrouw niet toe behoorden.
‘Alle kamersvan het kasteel waren
gereserveerd voor naaste familie en
bestevriendenvan het bruidspaar.
De dichtstbijzijnde slaapplekin
een hotel of gite was op een halfuur
rijden afstand. Dus datzou of niet
drinken betekenen, of een dure taxi
regelen, die je ook nog maar moet
zien te vinden in dat gat. Daarbij
waren kinderen niet welkom. Wij
hebben er twee, waar moesten die
naartoe? We hebben vriendelijk
bedanktvoor de uitnodiging.’

Enterecht, zegt Ritsema. ‘Alsje
trouwt in het buitenland, moet je er
rekening mee houden dat 50 tot 80
procent nietingaat op de uitnodi-
ging.’ Een bescheidener houding
isvoor bruidsparen wenselijk, zegt
zij. ‘Alleen als het bruidspaaralles
betaalt, van vervoer tot hotel, of als
bruid of bruidegom van een andere
nationaliteit is, is een huwelijk in
het buitenland te vergoelijken’,
vindt Ritsema. Dus als je dat niet
kunt betalen, trouw je gewoon om
de hoek. Datis ook nog eens veel
betervoor het milieu.’

DRESSCODE:
- INGEWIKKELD

Oleuk, een uitnodiging voor een
bruiloftin de bus, dacht Manon*
(42) toen ze de envelop openmaak-
te. Tot haarverbazing zat er ook een
kaartje bij dat deed denken aan de
kleurenwaaier van een verfmerk.
‘Hetwaren de kleuren die zowel
devrouwen als de mannen op het
huwelijk moesten dragen.’ Dat het
gewenste kleurenpalet uit pastel-
tinten bestond, hielp ook al niet. ‘Tk
vond het behoorlijklastigwinkelen
voor ietswatik daarna nooit meer
zou aantrekken.’

Sommige bruidsparen hebben
de touwtjes graag strakin handen
wat betreft de kleding van de gas-
ten. Op de uitnodiging die Esther*
(39) kreeg stond een website ver-
meld waar de gasten ‘de voorpret’
zouden kunnen meebeleven. ‘Er
was eenvolledige pagina gewijd
aan de dresscode. Niet met woor-
den, maar met een moodboard.’
Esther deed haar best en kwam
in de gewenste ‘bohemien-chic
look’ naar de bruiloft. ‘Vervolgens
stonden alle gasten in hun flad-
derjurkjes en dunne pakken met
een fleecedeken om hun schouders
omdat hetzulk slecht weerwas .’

Bemoeienis met de klerenvan
de gasten, zelfs als het eregasten
zijn, Ritsemavindt het allemaal
belachelijk en overbodig. Zelfs
een ouderwetse dresscode, als
summer chic, kleurrijk of cock-
tail, raadt zij af. ‘ledereen snapt
datje nietin een spijkerbroek en
zwart naveltruitje moet komen
opdagen. Specifieke aanwijzingen
maken mensen alleen maar on-
nodig zenuwachtig of geirriteerd.
Daarbij geldt ook hier weer: je
jaagt mensen op kosten als ze geen
cocktailoutfit of galajurkin de kast
hebben hangen. Een andere reden
om de dresscode te mijden, is de
verscheidenheid aan gasten. ‘Er
komen niet alleen maar dertigers,
maar ook je bejaarde oom en een
nichtjevan zes. Moeten die zich al-
lemaal hetzelfde gaan kleden? Een
huwelijk is een informele, gezellige
gelegenheid, geen nieuwjaarsbal
in Wenen.

ONDERSCHEID
- TUSSEN GASTEN

Erwas eens een sprookjeshuwe-
lijk waarbij de festivalisering had
toegeslagen. Alle gasten kregen

eenarmbandje als ‘toegangskaart’.
Maar erwaren verschillende kleu-
ren armbandjes: daggasten kregen
een gouden exemplaar, avondgas-
ten eenvan zilver. De daggasten
hadden niet alleen toegang tot de
ceremonie, maar ook tot cock-
tails en de voor velen zeer gewilde
midnightsnack.Jammer zilveren
armandjes ... Beatrijs Ritsema
gruwelt ervan: ‘Een huwelijkisiets
inclusiefs. Dan moet je geen rang-
orde in gasten gaan maken.’

Ookweinig inclusiefis het welbe-
kende ‘gatin het programma’. Ja, je
mag als daggast bij de plechtigheid
en bij het feest zijn. Maar tussen-
doordineert het bruidspaar met
familie en een groep naaste vrien-
den,waarjij —zoweet je nu heel
duidelijk - niet bij hoort. Tijd om
naar huis te gaanis er niet, dus zit
inje smoking een pizza margheri-
thate eten in een willekeurige Ne-
derlandse gemeente waar je nooit
naartoe wilde, terwijl je vrouw zich
in de we verkleedtvan tenue de ville
naar avondjurk.

Wat het programma betreft,
is dewensvan de meeste gasten:
begin om 16 uur. Dan heb je nog
wataan je dag, op een werkdag kun
jenogwerken, is de bruiloftin het
weekend, dan s er tijd voor bood-
schappen of om de kinderen naar
voetbal te brengen. De wat jongere
bruidsparen laten nog weleens
hun gasten alaan heteindevande
ochtend opdraven voor een dienst
of ceremonie. Dikke pech als de
bruid katholiek is en de bruidegom
protestants —dubbele preek - of als
devadervan de bruid de buitenge-
woon ambtenaar van de burgerlijke
stand is en zichzelf graag hoort
praten. Lange ceremonies, ook
daarziet Ritsema niet echt heil in:
‘Een kleine, intieme ceremonie kan
prima binnen een halfuur gepiept
zijn. Vergeet niet: jij organiseert

In Nederland worden
jaarlijks zo’n 65.000
huwelijken gesloten.

Het gemiddelde budget dat
stellen besteden aan hun
mooiste dag is zo’n €15.000.

65.000  C15.000
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21%van dat budget gaat De jurk kostin Ongeveer een op
op aan kleding en ander Nederland gemid- tien stellen trouwt
uiterlijk vertoon. deld €2121. in het buitenland.

21%

C2121  10%
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Ja,je magals daggast
bij de plechtigheid en
het feest zijn. Maar
tussendoor dineert het
bruidspaar met familie
en een groep naaste
vrienden, waar jij - zo
weet je nu heel duidelijk
- nietbij hoort. Tijd
om naar huis te gaan

is er niet, dus zit je in

je smoking een pizza
margherita te eten,
terwijl je vrouw zich in
de we verkleedt.
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als bruidspaar één huwelijk, maar
jouw gasten bezoeken ervele.

Ritsema adviseert om speeches
altijd te houden tijdens diner of
feest. ‘Hetis mooi als alle gasten
daar getuige van mogen zijn.
Dinerswaar zo’'n tien speeches
worden gegeven komen voor.

Daar blijkt het nutvan de cere-
moniemeester (zie ook situatie 4
hieronder): ‘Die moetvoorafeen
spreekrooster maken en afspreken
datieder een maximum krijgt. Ga
uitvan bijvoorbeeld drie minuten,
want dat loopt bijna altijd uit naar
vijf. En tien speeches van vijf minu-
ten zijn nog netvol te houden.’

En hoe zit het met onderscheid
maken tussen partners van gasten?
Mag de aanhang standaard mee
naar een bruiloft? Ritsema vindt
hetgeenvoorwaarde: ‘Als je als
bruid of bruidegom je collega’s
uitnodigt, hoefje echt hun partners
niet te vragen. Je kent hen nieten
zij kennen ook niemand op de
bruiloft.” Mocht je toch van twee
lievelingscollega’s ook de partners
willenvragen, maak er dan even
werkvan, zodat ze zich echt welkom
voelen, adviseert Ritsema. ‘Zoek
eerstuithoe de partner heeten
schrijf dan hem of haar ook aan.’

BRUIDSPERSONEEL
- OVERVRAGEN

Wat bijzonder, je bent gevraagd als
lidvan het bruidspersoneel, een
mooie rol als getuige of ceremonie-
meester wacht op je. Stephanie*
(49) mocht ceremoniemeester zijn
voor het huwelijkvan haar neef,
tevens eenvan haar beste vrienden.
‘Tkwasvereerd en had erzinin.’ De
hoeveelheid tijd die ze ermee kwijt
was, had Stephanie echter onder-
schat. ‘Ik heb onder meer twee bui-
tenlandse trips moeten maken, een

naar een kleermaker in Rome om
het pakvan de bruidegom te kopen.
En dan moestik ook nog een keer
naar Turkije om de trouwringen op
te halen.’ Hetwas een huwelijk van
corpsleden, wat betekende dat alles
moest ‘zoals het heurt’,van het
lettertype en de soort papiervan de
uitnodiging tot de orchideeénin
de kerk. Maar liefst duizend gasten
waren uitgenodigd, het feest vond
plaats in een museum. Stephanie:
‘Wat organisatie betreft, was het
meer iets voor een officiéle wed-
dingplanner, maar die inzetten was
toen nog niet gebruikelijk.’ Het
huwelijkvond plaats in hetzelfde
jaarals datvan Willem-Alexander
en Mdxima: ‘Ik had hetidee datze
deze koninklijke aangelegenheid
probeerden te evenaren.’ Stephanie
isnade huwelijksdag een weeklang
ziek geweestvanvermoeidheid.
Ook Tanja* (28) was ceremonie-
meester, en wel bij het huwelijk
van haar broer, in een Belgisch
kasteel. ‘Het is het stressvolste wat
ik ooitheb gedaan.’ Het bruids-
paar had moeite met delegeren,
dus zat overal bovenop. Erwas een
handboekvan 200 pagina’s, het
draaiboekwas 50 bladzijden en
tot op de minuut uitgekiend, de
bruidsmeisjes moesten absoluut
inde pasvan de muziek lopen. Van
kaars aansteken en weer gaan zit-
ten tot servetten vouwen en stoelen
sjouwen, alles was uitgeschreven.
Het haalde de lolvoor Tanja en haar
‘crew’ totaal weg. Erwas helemaal
geen plaats voor spontaniteit en er
warenveel ruzies tussen bruids-
paar en -personeel. ‘Mijn broer
enzijnverloofde organiseerden
eigenlijk hun eigen teleurstelling,
want natuurlijk loopt nooit alles
zoals je van tevoren hoopt of plant.
Het huwelijk was best mooi, maar
ik heb nauwelijks genoten. De
nachtervoor hebikvan spanning

misschien maar twee uur geslapen.’
En dacht ze na de bruiloft, toen de
stresswegwas, danin elk geval wat
waardering in ontvangst te mogen
nemen, vergeet het maar. ‘De dag na
het huwelijk kregen we ook nog wat
sneren, bijvoorbeeld dat we bepaalde
versiering niet hadden gebruikt. Ik
dachtdatik gekwerd.

Nog eenvoorbeeld van doorgesla-
gen controledrift: een ceremonie-
meester kreeg in de voorbereiding
een boodschappenlijstje van de
bruid mee. Daarop stond onder meer;
‘rijst (Lassie). Let wel: dit is de rijst
die gegooid moest worden. Je moet
erimmers nietaan denken dat de
gasten er met rijstvan het super-
markthuismerk staan.

Beatrijs Ritsema begrijpt het nut
van een ceremoniemeester, maar
vindt dat bruidsparen niet moeten
doorslaan in het ‘personele’ aspect
van de getuigen en ceremoniemees-
ters. ‘Een ceremoniemeester is es-
sentieel op de dag zelf, om ervoor te
zorgen dat de dag een beetje gaat zo-
alsgepland. Denkvooral aan taken
alszorgen dat speeches geen uren
duren en dat de gasten de goede kant
op worden gestuurd. En voorafgaand
aan de bruiloft heeft hij of zij de func-
tie het cadeau te codrdineren. Voor al
hetoverige werk, zegt Ritsema: ‘Huur|
een officiéle weddingplanner in; die
wordt er tenminste voor betaald.’

TIJOROVENDE EN
- DUREVOORPRET

Een ludiek filmpje maken voor het
bruidspaar,je lievelingsreceptinle-
verenvoor het kookboek dat cadeau
wordt gegeven en een (meerdaags)
vrijgezellenfeestje; in de aanloop
naar het huwelijk stapelen de ver-
zoeken zich op. Jan Kees* (38) mag
zich ervaringsdeskundige noemen:
hij bezochtal zo'n twintig vrijgezel-

lenfeestjes, die algauw een paar
honderd euro per persoon kostten.
‘En dan komt er vaak hetverzoek
van de organisatie om “even bij te
pinnen” als hetbudgetopis.’

Felix* (43) was uiteraard uitge-
nodigd voor het vrijgezellenfeestje
van een van zijn beste vrienden:
‘Hij is een zeilfanaat, dus werd
hij door ons getrakteerd op een
weekje zeilen bij Saint‘Tropez.’
Prijs voor Felix: zo'n vijfhonderd
euro. Per dag. Envooruit, er werd
rekening gehouden met minder-
bedeelden: die mochten ervoor
kiezen om maar een of twee dagen
in te haken.

Dergelijke ‘voorfeestjes’ zijn
relatief nieuw, zegt Beatrijs
Ritsema. ‘Het fenomeen bachelor-
party, oftewel vrijgezellenfeestje,
is de afgelopen decennia komen
overwaaien uit de Verenigde Staten
en Groot-Brittannié.' De meeste
mensen, vaak dertigers, hebben
hetdruk genoeg en moeten maar
net hun zaterdag willen opofferen
voor dergelijke partijtjes. Ritsema,
stellig: ‘Voor al dit soortvoorpret
magjeals genodigde bedanken. Je
kunt primazeggen datje geen tijd,
geenzin of geen geld hebt. Datis
allemaallegitiem.’

Endanisernoghetcadeau. Dat
wordt meestal geregeld door de
ceremoniemeester. Vaak gaat het
om een bijdrage aan een kunst-
werk of reis. Of het stel heeft in zijn
favoriete winkel een ‘huwelijkslijst’
liggen. Ritsemavindt dat er guller
gegeven mag worden dan bij een
verjaardag: ‘De gelegenheid is
specialer en als het goed is, krijg
jeeralsgasteenfijn feest of diner
voor terug. Ikvind 50 euro een mooi
bedrag.’ De website trouwplannen.
nlis guller. Daar adviseren ze: voor
naaste vrienden en familie tussen
50 en 150 euro, voor kennissen en
collega’s 20 tot 40 euro.

In Nederland is het gebruikelijk
150 gasten uit te nodigen (of: 100
daggasten en 200 avondgasten).

150

i Wereldwijd zijn Indiase bruidsparen
i hetinclusiefst: hetgemiddelde aantal :
i genodigden ligt daar op 524. i

521
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Inverband met herkenbaarheid
zijnde namen Stephanie, Maaike,
Manon, Lucas, Tanja, Esther, Felix
enjan-Kees gefingeerd. Hun echte
namenzijn bekend bij deredactie.
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