
Durevrijgezellenfeestjes, een
bruiloft inhet buitenland,
ingewikkeldedresscodes en
bewerkelijke cadeauwensen.
Sommigebruidspareneisen
nogalwat vangasten en
bruidspersoneel.

DoorMaudBeuckerAndreae Opdeavondvanhet
huwelijk inFrankrijk,
aanhet einde vaneen
smakelijkdiner, stond
de ceremoniemeester op:
hij zoudadelijkmetde
pet rondgaan voor een
bijdrage voordedrank.
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Eenhuwelijk inFrankrijk,opeen
agriturismoinToscaneofaanhet
strandvanBarcelona.Hetklinkt
allemaal feestelijkenromantisch,
maarvoorgasten iseenbuiten-
landsebruiloftduur, tijdrovenden
stressvol.Etiquette-expertBeatrijs
Ritsema,dieschrijft voorTrouwen
HP/DeTijd,noemthuwelijken in
hetbuitenlandzelfs ‘eennarcisti-
scheaangelegenheid’: ‘Kennelijk
vindthetbruidspaarzijneigen
levensstapzobelangrijkdatandere
mensenallesmoeten latenvallen,
vakantiedagenmoetenopnemen
enhonderdeneuro’smoetenspen-
deren,alleenomdatdeaanstaande
echteliedenzonodig inVerweggi-
stanmoetentrouwen.’
Maaike* (47)bezochtooiteen

bruiloft inWest-Frankrijk, eengoe-
devriendvanhaarmantrouwde.
‘Ikvondhetbesteengedoe,wehad-
denneteenbabygekregen.Maar
vooruit,wegingendanmaar.’Op
deavondvanhethuwelijk, aanhet
eindvaneensmakelijkdiner, stond
deceremoniemeesterop, innaam
vandebruidenbruidegom. ‘Hij
verteldedathijdadelijkzourond-
gaanmetdepet, vooreenbijdrage
voordedrankvandieavond.We
mochten–heelfideel–zelfweten
hoeveelwegaven. Ikwasverbijs-
terd.’Maaikewildedeverbazing
graagdelenmethaarman,maar
diehaderhelaasgeenorennaar.
‘Enmetdeanderegastenroddelen
durfde ikniet; ikwistnietgoedhoe
closezewarenmethetbruidspaar.’
Lucas* (35)kreegeenuitnodi-

gingvooreentrouwerij vande
neef vanzijnvrouw,ophetFranse
platteland. ‘Deplekwaswaanzin-
nighoor,midden indegraanvel-
den,eenchateauuithetboekje.’

Hetbruidspaarhadgoedgezorgd
voorhuninnercircle,waarLucas
enzijnvrouwniet toebehoorden.
‘Allekamersvanhetkasteelwaren
gereserveerdvoornaaste familieen
bestevriendenvanhetbruidspaar.
Dedichtstbijzijndeslaapplek in
eenhotelofgîtewasopeenhalfuur
rijdenafstand.Dusdatzouofniet
drinkenbetekenen,ofeendure taxi
regelen,die jeooknogmaarmoet
zien tevinden indatgat.Daarbij
warenkinderennietwelkom.Wij
hebbener twee,waarmoestendie
naartoe?Wehebbenvriendelijk
bedanktvoordeuitnodiging.’
Enterecht, zegtRitsema. ‘Als je

trouwt inhetbuitenland,moet jeer
rekeningmeehoudendat50 tot80
procentniet ingaatopdeuitnodi-
ging.’Eenbescheidenerhouding
is voorbruidsparenwenselijk, zegt
zij. ‘Alleenalshetbruidspaaralles
betaalt, vanvervoer tothotel,ofals
bruidofbruidegomvaneenandere
nationaliteit is, is eenhuwelijk in
hetbuitenlandtevergoelijken’,
vindtRitsema.Dusals jedatniet
kuntbetalen, trouwjegewoonom
dehoek.Dat isooknogeensveel
beter voorhetmilieu.’

O leuk,eenuitnodigingvooreen
bruiloft indebus,dachtManon*
(42) toenzedeenvelopopenmaak-
te.Tothaarverbazingzaterookeen
kaartjebijdatdeeddenkenaande
kleurenwaaier vaneenverfmerk.
‘Hetwarendekleurendiezowel
devrouwenalsdemannenophet
huwelijkmoestendragen.’Dathet
gewenstekleurenpaletuitpastel-
tintenbestond,hielpookalniet. ‘Ik
vondhetbehoorlijk lastigwinkelen
voor ietswat ikdaarnanooitmeer
zouaantrekken.’

Sommigebruidsparenhebben
detouwtjesgraagstrak inhanden
watbetreftdekledingvandegas-
ten.OpdeuitnodigingdieEsther*
(39)kreegstondeenwebsitever-
meldwaardegasten ‘devoorpret’
zoudenkunnenmeebeleven. ‘Er
waseenvolledigepaginagewijd
aandedresscode.Nietmetwoor-
den,maarmeteenmoodboard.’
Estherdeedhaarbestenkwam
indegewenste ‘bohemien-chic
look’naardebruiloft. ‘Vervolgens
stondenallegasten inhunflad-
derjurkjesendunnepakkenmet
eenfleecedekenomhunschouders
omdathetzulkslechtweerwas .’
Bemoeienismetdeklerenvan

degasten, zelfsalsheteregasten
zijn,Ritsemavindthetallemaal
belachelijkenoverbodig.Zelfs
eenouderwetsedresscode,als
summerchic, kleurrijkofcock-
tail, raadtzij af. ‘Iedereensnapt
dat jeniet ineenspijkerbroeken
zwartnaveltruitjemoetkomen
opdagen.Specifiekeaanwijzingen
makenmensenalleenmaaron-
nodigzenuwachtigofgeïrriteerd.’
Daarbij geldtookhierweer: je
jaagtmensenopkostenalszegeen
cocktailoutfitofgalajurk indekast
hebbenhangen.Eenanderereden
omdedresscode temijden, isde
verscheidenheidaangasten. ‘Er
komennietalleenmaardertigers,
maarook jebejaardeoomeneen
nichtje vanzes.Moetendiezichal-
lemaalhetzelfdegaankleden?Een
huwelijk iseen informele, gezellige
gelegenheid,geennieuwjaarsbal
inWenen.’

Erwaseenseensprookjeshuwe-
lijkwaarbijde festivaliseringhad
toegeslagen.Allegastenkregen

eenarmbandjeals ‘toegangskaart’.
Maarerwarenverschillendekleu-
renarmbandjes:daggastenkregen
eengoudenexemplaar, avondgas-
teneenvanzilver.Dedaggasten
haddennietalleen toegangtotde
ceremonie,maarooktotcock-
tailsendevoorvelenzeergewilde
midnightsnack. Jammerzilveren
armandjes ...BeatrijsRitsema
gruweltervan: ‘Eenhuwelijk is iets
inclusiefs.Danmoet jegeenrang-
orde ingastengaanmaken.’
Ookweinig inclusief ishetwelbe-

kende ‘gat inhetprogramma’. Ja, je
magalsdaggastbijdeplechtigheid
enbijhet feest zijn.Maar tussen-
doordineerthetbruidspaarmet
familieeneengroepnaastevrien-
den,waar jij −zoweet jenuheel
duidelijk−nietbijhoort.Tijdom
naarhuis tegaan iserniet,duszit
in jesmokingeenpizzamargheri-
tha teeten ineenwillekeurigeNe-
derlandsegemeentewaar jenooit
naartoewilde, terwijl je vrouwzich
indewcverkleedt vantenuedeville
naaravondjurk.
Wathetprogrammabetreft,

isdewensvandemeestegasten:
beginom16uur.Danheb jenog
wataan jedag,opeenwerkdagkun
jenogwerken, isdebruiloft inhet
weekend,dan iser tijd voorbood-
schappenofomdekinderennaar
voetbal tebrengen.Dewat jongere
bruidsparen latennogweleens
hungastenalaanheteindevande
ochtendopdravenvooreendienst
of ceremonie.Dikkepechalsde
bruidkatholiek isendebruidegom
protestants–dubbelepreek–ofals
devadervandebruiddebuitenge-
woonambtenaarvandeburgerlijke
stand isenzichzelfgraaghoort
praten.Langeceremonies,ook
daarzietRitsemanietechtheil in:
‘Eenkleine, intiemeceremoniekan
primabinneneenhalfuurgepiept
zijn.’Vergeetniet: jij organiseert

2.DRESSCODE:INGEWIKKELD

3.ONDERSCHEIDTUSSENGASTEN

1.HOEVERDERWEGHOEBETER

FEITEN&
CIJFERS

InNederlandworden
jaarlijks zo’n65.000
huwelijkengesloten.

De jurkkost in
Nederlandgemid-
deld€2121.

65.000 €2121€15.000 21%

Hetgemiddeldebudgetdat
stellenbestedenaanhun
mooistedag is zo’n€15.000.

21%vandatbudget gaat
opaankledingenander
uiterlijk vertoon.

Ongeveer eenop
tien stellen trouwt
inhetbuitenland.
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Ja, jemagalsdaggast
bij deplechtigheid en
het feest zijn.Maar
tussendoordineert het
bruidspaarmet familie
eneengroepnaaste
vrienden,waar jij− zo
weet jenuheel duidelijk
−niet bij hoort. Tijd
omnaarhuis te gaan
is erniet, dus zit je in
je smokingeenpizza
margherita te eten,
terwijl je vrouwzich in
dewc verkleedt.
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alsbruidspaaréénhuwelijk,maar
jouwgastenbezoekenervele.
Ritsemaadviseertomspeeches

altijd tehoudentijdensdinerof
feest. ‘Het ismooialsallegasten
daargetuigevanmogenzijn.’
Dinerswaarzo’n tienspeeches
wordengegevenkomenvoor.
Daarblijkthetnutvandecere-
moniemeester (zieooksituatie4
hieronder): ‘Diemoetvoorafeen
spreekroostermakenenafspreken
dat iedereenmaximumkrijgt.Ga
uit vanbijvoorbeelddrieminuten,
wantdat looptbijnaaltijduitnaar
vijf.Entienspeechesvanvijfminu-
tenzijnnognet vol tehouden.’
Enhoezithetmetonderscheid

makentussenpartnersvangasten?
Magdeaanhangstandaardmee
naareenbruiloft?Ritsemavindt
hetgeenvoorwaarde: ‘Als jeals
bruidofbruidegomjecollega’s
uitnodigt,hoef jeechthunpartners
niet te vragen. Jekenthennieten
zijkennenookniemandopde
bruiloft.’Mocht je tochvantwee
lievelingscollega’sookdepartners
willenvragen,maakerdaneven
werkvan, zodatzezichechtwelkom
voelen,adviseertRitsema. ‘Zoek
eerstuithoedepartnerheeten
schrijfdanhemofhaarookaan.’

Watbijzonder, jebentgevraagdals
lidvanhetbruidspersoneel, een
mooie rolalsgetuigeofceremonie-
meesterwachtop je.Stephanie*
(49)mochtceremoniemeesterzijn
voorhethuwelijkvanhaarneef,
tevenseenvanhaarbestevrienden.
‘Ikwasvereerdenhaderzin in.’De
hoeveelheid tijddiezeermeekwijt
was,hadStephanieechteronder-
schat. ‘Ikhebondermeer tweebui-
tenlandse tripsmoetenmaken,een

naareenkleermaker inRomeom
hetpakvandebruidegomtekopen.
Endanmoest ikooknogeenkeer
naarTurkijeomdetrouwringenop
tehalen.’Hetwaseenhuwelijkvan
corpsleden,watbetekendedatalles
moest ‘zoalshetheurt’, vanhet
lettertypeendesoortpapier vande
uitnodiging totdeorchideeën in
dekerk.Maar liefstduizendgasten
warenuitgenodigd,het feest vond
plaats ineenmuseum.Stephanie:
‘Watorganisatiebetreft,washet
meer iets vooreenofficiëlewed-
dingplanner,maardie inzettenwas
toennognietgebruikelijk.’Het
huwelijk vondplaats inhetzelfde
jaaralsdat vanWillem-Alexander
enMáxima: ‘Ikhadhet ideedatze
dezekoninklijkeaangelegenheid
probeerdenteevenaren.’ Stephanie
isnadehuwelijksdageenweek lang
ziekgeweest vanvermoeidheid.
OokTanja* (28)wasceremonie-

meester, enwelbijhethuwelijk
vanhaarbroer, ineenBelgisch
kasteel. ‘Het ishet stressvolstewat
ikooithebgedaan.’Hetbruids-
paarhadmoeitemetdelegeren,
duszatoveralbovenop.Erwaseen
handboekvan200pagina’s,het
draaiboekwas50bladzijdenen
totopdeminuutuitgekiend,de
bruidsmeisjesmoestenabsoluut
indepasvandemuziek lopen.Van
kaarsaanstekenenweergaanzit-
ten tot servettenvouwenenstoelen
sjouwen,alleswasuitgeschreven.
Hethaaldede lol voorTanjaenhaar
‘crew’ totaalweg.Erwashelemaal
geenplaats voorspontaniteit ener
warenveel ruzies tussenbruids-
paaren -personeel. ‘Mijnbroer
enzijnverloofdeorganiseerden
eigenlijkhuneigenteleurstelling,
wantnatuurlijk looptnooitalles
zoals je vantevorenhooptofplant.
Hethuwelijkwasbestmooi,maar
ikhebnauwelijksgenoten.De
nachtervoorheb ikvans i

misschienmaar tweeuurgeslapen.’
Endachtzenadebruiloft, toende
stresswegwas,dan inelkgevalwat
waardering inontvangst temogen
nemen, vergeethetmaar. ‘Dedagna
hethuwelijkkregenweooknogwat
sneren,bijvoorbeelddatwebepaalde
versieringniethaddengebruikt. Ik
dachtdat ikgekwerd.’
Nogeenvoorbeeldvandoorgesla-

gencontroledrift: eenceremonie-
meesterkreeg indevoorbereiding
eenboodschappenlijstje vande
bruidmee.Daaropstondondermeer
‘rijst (Lassie)’. Letwel:dit isderijst
diegegooidmoestworden. Jemoet
er immersnietaandenkendatde
gastenermet rijst vanhetsuper-
markthuismerkstaan.
BeatrijsRitsemabegrijpthetnut

vaneenceremoniemeester,maar
vindtdatbruidsparennietmoeten
doorslaan inhet ‘personele’ aspect
vandegetuigenenceremoniemees-
ters. ‘Eenceremoniemeester ises-
sentieelopdedagzelf,omervoor te
zorgendatdedageenbeetjegaatzo-
alsgepland.Denkvooralaantaken
alszorgendatspeechesgeenuren
durenendatdegastendegoedekant
opwordengestuurd.Envoorafgaand
aandebruiloftheefthijof zijde func-
tiehetcadeautecoördineren.Vooral
hetoverigewerk, zegtRitsema: ‘Huur
eenofficiëleweddingplanner in;die
wordter tenminstevoorbetaald.’

Een ludiekfilmpjemakenvoorhet
bruidspaar, je lievelingsrecept inle-
verenvoorhetkookboekdatcadeau
wordtgegeveneneen (meerdaags)
vrijgezellenfeestje; indeaanloop
naarhethuwelijkstapelendever-
zoekenzichop. JanKees* (38)mag
zichervaringsdeskundigenoemen:
hijb h l ’ i i ij l

lenfeestjes,diealgauweenpaar
honderdeuroperpersoonkostten.
‘Endankomtervaakhet verzoek
vandeorganisatieom“evenbij te
pinnen”alshetbudgetop is.’
Felix* (43)wasuiteraarduitge-

nodigd voorhet vrijgezellenfeestje
vaneen vanzijnbeste vrienden:
‘Hij is een zeilfanaat, duswerd
hij dooronsgetrakteerdopeen
weekje zeilenbij Saint-Tropez.’
Prijs voorFelix: zo’n vijfhonderd
euro. Perdag. En vooruit, erwerd
rekeninggehoudenmetminder-
bedeelden: diemochtenervoor
kiezenommaar eenof tweedagen
in tehaken.
Dergelijke ‘voorfeestjes’ zijn

relatiefnieuw,zegtBeatrijs
Ritsema. ‘Het fenomeenbachelor-
party, oftewel vrijgezellenfeestje,
isdeafgelopendecenniakomen
overwaaienuitdeVerenigdeStaten
enGroot-Brittannië.’Demeeste
mensen, vaakdertigers,hebben
hetdrukgenoegenmoetenmaar
nethunzaterdagwillenopofferen
voordergelijkepartijtjes.Ritsema,
stellig: ‘Vooraldit soort voorpret
mag jealsgenodigdebedanken. Je
kuntprimazeggendat jegeentijd,
geenzinofgeengeldhebt.Dat is
allemaal legitiem.’
Endanisernoghetcadeau.Dat

wordtmeestalgeregelddoorde
ceremoniemeester.Vaakgaathet
omeenbijdrageaaneenkunst-
werkof reis.Ofhet stelheeft inzijn
favorietewinkeleen ‘huwelijkslijst’
liggen.Ritsemavindtdaterguller
gegevenmagwordendanbij een
verjaardag: ‘Degelegenheid is
specialerenalshetgoed is,krijg
jeeralsgasteenfijn feestofdiner
voor terug. Ikvind50euroeenmooi
bedrag.’Dewebsite trouwplannen.
nl isguller.Daaradviserenze: voor
naastevriendenenfamilie tussen
50en150euro, voorkennissenen
ll ’ 20 tot40euro.o

dmetherkenbaarheid
menStephanie,Maaike,
ucas,Tanja,Esther,Felix
esgefingeerd.Hunechte
jnbekendbijderedactie.
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5.TIJDROVENDEENDUREVOORPRET

InNederland ishet gebruikelijk
150gastenuit tenodigen (of: 100
daggastenen200avondgasten).

Wereldwijd zijn Indiasebr
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