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‘Als jemetEddyuit etengaat,
zit je ookmetTwitter aan tafel.
Niet altijd evengezellig’
Leesverder
oppagina22

Spoedkoerier Frits
Kattenwinkel (59) over zijn
goedevriend, regisseur
EddyTerstall (56, rechts).
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RegisseurEddyTerstall (56)
werdgeborenindeAmster-
damseJordaan,waarhij
opgroeidemetmoederMiep
(80)enhaarvriend.Terstalls
moederwerkte jarenlangin
DeKatindeWijngaert,wat
ookEddy’sstamkroegwerd.

Terstallstudeerdekortaan
deUniversiteitvanAmster-
dam.maaralsnelbesloot
hijzichvolledigtoete leggen
ophetmakenvanfilms.Zijn
filmszijngeëngageerden
behandelenthema’salshet
homohuwelijk,derechtstaat
eneuthanasie. In2004brak
hijdoormetdefilm‘Simon’,
overeuthanasie,met inde
hoofdrolCeesGeel.Terstall
heefteenvastekliekacteurs
metwiehijregelmatigwerkt,
zoalsNadjaHüpscherenRif-
kaLodeizen. In2012maakte
hijeenkorttoneelstukover
demoordopTheovanGogh.
Terstallheeftookpolitieke
interesses. In2018starttehij
meteendrietalanderende
bewegingVrijLinks.

BestevriendFritsKatten-
winkel (59) isgeborenen
getogeninAmsterdam,in
eenIndischeintellectuele
familie.Zijnvaderwasarts,
zijnmoederwashuisvrouw.
Kattenwinkelwerkt(e)als
cateraar,productieassistent
ensindskortalsspoedkoe-
rier.Hij isalleenstaanden
woontinAmsterdam,omde
hoekbijTerstall.

FAMILIEHISTORIE

‘Q
uantummecha-
nica, robotise-
ring,politiek;
Eddyen ik lullen
overalwelover.
Eddy iseenken-
niskanon,weet
ontzettendveel
over vanalles.
Maaromeerlijk
tezijn: tachtig

procentvanonzegesprekkengaatover voetbal.Ajax,
BarcelonaenhetNederlandselftal,dat zijndedrie
meestbesprokenonderwerpen.Eddy iseenfeiten-
spuwer.WedstrijdenvanAjax in1978kanhij feilloos
navertellen, inclusiefopstelling. Ikhebdatgeheugen
totaalniet,weethethuidige teamnieteensopte
noemen.Maarwehebbenallebei spelinzicht. Samen
kunnenwegoedazijnpissen,alsoudebrompotten
“Vroegerwashetallemaalbeter” roepen,wat inhet
geval vanAjaxoverigenszekerwaar is.Wevoetbalden
ooksamen, langgeleden. Ikweetnietmeerwaarhij
stond,misschienspelverdeler?Hetzouheminelk
gevalpassen.’
‘Eddyen ikgaanver terug.Weontmoettenelkaar

inDeKat indeWijngaert, eencafé indeAmster-
damse Jordaan,nogsteedsonzehuiskamer.Eddy’s
moederwerktedaar,hij kwamer vaak.Destamgas-
tenzijnal jarendezelfde; eenbeetje eenallegaartje
vanmensen,qua leeftijdenopleidingsniveau.Een
gemenedeler iswelde liefde voorkunst en theateren
datweweinigwaardehechtenaangeld.VooralEddy;
dieheeftniksmetdurespullen.Toenhij eenkeer
wasuitgenodigdbijRutteophet torentje, leendehij
nette schoenenvaneenvriend, zelfhadhij alleen
maarafgetraptegympies.’
‘DeKat is eigenlijkdesufstekroegvanNederland,

zogoeiig.Hoewel vaakvaneigenaar veranderd, isde
sfeergelukkigaltijdgoeden laagdrempeliggeble-
ven.EddywoontopeensteenworpvanDeKaten te-
genover zijnmoeder. Zij ishemheilig.Hij groeideop
zonder zijn vaderenals enigkind, zijnmoederenhij
hebbeneen innigeband.Samendelenzij de liefde
voorpoezen.Eddyheeft er altijdwel eenstukof vier.
Het zijnecht zijnkinderen.Als er eendoodgaat, is
dat eengrootdrama.Dekattenwordennaar speciale
begraafplaatsengebracht voorhonderdeneuro’s.’

‘Eddy isgehechtaande Jordaan,maaraande
anderekant ishij erg reislustig.Het liefst ishij
onderweg.Hij isoveral terwereldgeweest. Somsmet
Miep, zijnmoeder, somsalleenofmet vrienden.Wel
zijnhetaltijdkorte trips; vierdagen is voorhemeen
ideale lengte.Onderweg in treinof vliegtuigwerkt
hij vaakopzijn laptop.Hij kangoedschrijvenalshij
reist. Ikbeneenkeer samenmetEddynaarKievge-
gaan.Zatenwe inde taxi,weetEddymijdecomplete
geschiedenis vandie stad te vertellen, encyclopedie
diehij is.Vervolgensbeginthij opeens inhetRus-
sisch teouwehoerenmetde taxichauffeur. Ikwist
niet eensdathijdie taal sprak. “Eenkleinbeetje”,
zegthij dan, terwijlhij later inhet restaurantdecom-
pletemenukaartweet te vertalen. Ikdenkdathijwel
tien talenspreekt.Nee,het isgeendommejongen.’
‘Eenmooie tijd voorEddywas inde jaren rondzijn

filmSimon, begindezeeeuw.Hijhadsucces,werd
gezien indefilmwereld.Hetgafhemeenegoboost,
en terecht.Hetwaszijndoorbraak, eneengelukkige
tijd.Zijnnatuurlijke staat vanzijn is vrij somber,hij
heeftook last vandepressies. Ikbenbipolair, dus
herkendiedonkeregevoelens.Dat schept zekereen
band.Hij kanzijn sombertemeestal goedverbergen,
indekroegzal jehetniet snel aanhemmerken.Hij is
sowiesonaarbuiten toeheel ingehouden,ookwoede
laathij thuis.’

‘V
olgensmijheeftEddyeen
universitaire studiegedaan,
maarnooit afgerond.Hij is
autodidact,heeft geenfilm-
academieof ietsdergelijks
gedaan.Eddy is eengoeie

verhalenverteller, ook indemeest eenvoudige vorm.
Nooitwordtheteensaaiemonoloog,mensenhan-
genvaakaanzijn lippen.Ookvanwegealdiekennis;
hijduidtdeactualiteit vaak treffend.Maarhij zal er
nooitpedantofhoogdravendoverdoen,Eddy is een
sympathieke jongen.Het isookzekereen lieverd.De
mankanslechtneezeggenenhelpt eenanderwaar
hij kan, vanvluchtelingen totgoedevriendendie
aandegrondzitten.Attent ishij ook.Mijnmoeder
is ziekopditmoment,daar vraagthij veelvuldigen
uitgebreidnaar.’
‘Wehebbenallebei geengezinendaaromzien

weelkaar vaak. Ikhebvrouwenkinderennooit

‘Zijn natuurlijke staat van zijn is vrij somber, hij heeft
last van depressies. Ik herken die donkere gevoelens’
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‘Fritsenikgaanheelverterug,
hijkentmijhetbest.Wewonen
bijelkaaromdehoekenzien
elkaarbijnaelkedag.Hij is
eentotalealtruïst,mensen
helpeniszijnuitlaatklep.Heel
andersdanik, ikneigmeer
naarhetnarcistische.’
‘Fritsenikzijnfamiliemen-

sen.HijkomtuiteenIndische,
intellectueleartsenfamilieuit
Amsterdam-Zuid, ikhebeen
Jordanesestam.Allebeiheb-
benweeenheelsterkeband
metonzemoeders.’
‘Frits iseenwijsmens.

Gesprekkenmetanderen
benaderthijdirectvanuitde
antropologischeofpsychologi-
schehoek,ookdoordathijhet
zelfnietaltijdevenmakkelijk
heeftgehad.Fritsstaataltijd
aan.Dathebikook.Wezijn
snelverveeldenzoekennaar
prikkels.Somsisdatvermoei-
endvooranderen.Misschien
datwedaarombeidenniet
goedzijn inhonkvasterelaties;
ermoetgewoonaltijdwat
gebeuren.’
‘Eenbijzonderereisdiewij

samenmaakten,wasdienaar
Japan.Intiendagengingen
wehethele landdoor.Niette
langstilstaanbijeenplek,hup
weerdoor.Fritskanookerg
genietenvanvreemdeplekken.
HijreistnuheelEuropadoor
alsspoedkoerier,datwerk
pasthemzeer.’

EDDYOVERFRITS

‘Echt settelen is hemnooit gelukt. Het verklaart
wel zijn liefde voor katten; ze vervangenhet gezin’

$ Lees volgendeweekhet interviewmetDiederik van
Heemstra, vader van theatermaker, schrijver endichter
Marjolijn vanHeemstra. ‘Achteraf is het logischdat ze
godsdienstwetenschappenstudeerde. Ze is in allesniet
zozeer op zoeknaarhetwat, alswelnaarhetwaarom.’

Eddy enFrits samen
methungoede

vriendinYorico in
Japan, 2008.

geambieerd,Eddydenk ikwel.Maarhij valt vaakop
ingewikkeldevrouwen, zijn relaties zijn inelkgeval
vaakmoeizaam.Echt settelen isnooit gelukt.Het
verklaartwel zijn liefdevoordiekatten; ze vervangen
hetgezin.’
‘Misschiendat zijnTwitter-verslavingookdeels

daaruit voortkomt.Hethoudtheminelkgevalbezig.
Als jemetEddyuit etengaat, zit jeookmetTwitter
aan tafel.Niet altijdevengezellig,hij kanbehoorlijk
afgeleidzijndoordie telefoon.Eddyheeft sowieso
eengrootnetwerk.Natuurlijkmensenuitdefilmwe-
reld,maarookuitdevoetballerij. Enpolitici. Soms
zegt-ie ineens: “Ikmoetgaan, JobCohenzit opmete
wachten inDeKat.”OfAsscher, of eenanderepoliti-
cus.Hijheeft zelfweleensgeflirtmetde functie van
staatssecretaris, volgensmij ishij eenkeergevraagd.
Sociale zakenof cultuur,dat zijnministeriesdiehem
passen.Destijdskooshij ervoor verder tegaanmet
films.Maar ik sluit eenbestuurlijke functie inde
toekomst zekernietuit.’q
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