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Diederikvan
Heemstra (70),
gepensioneerd
arts, over zijn
middelste
dochter,
theatermaker,
schrijver
endichter
Marjolijn van
Heemstra (40).
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‘Haar gedichten spreken
mij hetmeest aanenelke
dag lees ik erwel een’
Leesverder
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‘T
oenMarjolijnop
debasisschool zat,
hadzezicheen truc
aangeleerd: an-
dersompraten.Hele
zinnenenverhalen
sprakzijmoeiteloos
omgekeerduit.Voor
de leek,denormale
mens,onverstaan-

baar.Haar taalgevoel, dat zenugebruikt inhaar
theaterwerkengedichten,uitte zichdusal vroeg.’
‘Dat ze godsdienstwetenschappenwilde

studerennademiddelbare school kwambest als
een verrassing,maar achteraf is hetheel logisch.
Ze is in allesniet zozeer op zoeknaarhetwat, als
welnaarhetwaarom.Ze stelde als kindook veel
vragen,was al heel jongmilieubewust. Bovendien
was ze geëngageerd enkonzeniet tegenonrecht.
Hetboterdedanookniet altijd tussenMarjolijn en
de schoolleiding vande strengebasisschoolwaar
zeop zat.Haarmoeder en ikhaddendie school uit
praktische redenengekozen voorhaar enhaar zus-
sen: hetwas tweeminuten lopen.MaarMarjolijns
moreel botstemetwatdie school uitdroeg.’
‘Ikhebalskinderarts altijdheelhardgewerkt,

ook toendekinderen jongwaren.Zodoendeheb ik
behoorlijkwatgemist vanhunontwikkeling.Dat is
geregeldeen thema,ooknunog, alsweouderwets
met z’n vijvenaandekeukentafel zitten.Hetwordt
meniet indankafgenomen. Ikcompenseerhetmis-
schieneenbeetjedoor samenmetmijnvrouwveel
opdekleinkinderen tepassen,hoeweldatabsoluut
geengoedmakertje is.Wehelpendekinderengraag
uitdebrandengenietenerookvan.’
‘Deadellijkeachtergrondvande familie, viamijn

lijn,heeftnooit eengrote rol gespeeld inons leven.
Welwildenmijndochtersgraagmeedoenaan
sommigeevenementen, zoalshetdebutantenbal
endansles speciaal voor jonkvrouwenenandere
adel.Datdedenzemeeruit antropologischoogpunt,
nieuwsgierigheidnaardat soortmensen,danvan-
wege ietsanders.Mijnvrouwen ikvondenhetprima,
maar jaagdenhetnietper seaan. Ik vinddeadellijke
titel vooralonhandig,want inhetbuitenlandsnap-
penzenooithoe jeheet.Maarhetuit jepaspoort
latenhalen, is schijnbaareenheel gedoe.’

‘De vriendengroepvanMarjolijn inhaar tiener-
jarenwasheel gemêleerd.Ze zatopeen internatio-
nale school, hadzichondergedompeld ineengroep
meisjes en jongens vanallerlei culturenenhaalde
daarookhaar eerste liefdes vandaan.Zeging veel
ommet jongens vaneen laag schoolniveau.Dat
speelde voorhaargeengrote rol,maaronsgafhet
eerlijk gezegdsomsbest zorgen.’
‘Eenvanhaarbeste vriendinnetjes,Hanina, een

sterkkind, vondenwijwel erg leuk.Marjolijn ziet
haarnogsteeds veel. Zemocht eenkeermeemet
haar familienaarhetAtlasgebergte inMarokko,
waarHanina’s gezin vandaankomt, ietswaar
Marjolijn zichergopverheugde.Maar tijdensdie
vakantiemocht zeals jonge vrouwnauwelijkshet
huisuit; natuurlijk eenflinke tegenvaller voormijn
onderzoekendedochter.’
‘Hetknapstewerk vanMarjolijn vind ikhaar

dichtbundels.Mij sprekenzeergaan, elkedag lees
ik erwel een.Degedichten roepenveel vragenop,
zijn vernuftig envaakhumoristisch.Ophetpodium
is zebijnameer eenhoogleraardiehoorcollege
geeftdan theatermaker.Haar interesse voor ruim-
tevaart – ze schrijft erover voorDeCorrespondent
– isniet zo verwonderlijk: de stap van religienaar
ruimtevaart is eigenlijkklein.Beidehebbenermee
temakendat je iets vanuit eenbepaaldperspectief
benadert. Ze laat zich inspirerendoor verweg, zoals
de ruimteen religies,maar zekerookdoordicht-
bij. Veel familieledenhebbenweleenseen rolletje
gehad inhaar stukken.Zo fungeerde ik eenkeer als
eensoort spiegel ophetpodium.’
‘Marjolijn is een liefhebbendemoeder,diewelook

praktischnaaropvoedenkijkt.Bij deschoolkeuze
voorhaar tweezoontjeskeekookzij vooralnaar
welkeschoolhetdichtstebijhunhuis staat.Haar
man,David,werktparttimeals spelontwikkelaar,
is “hoofdhuishouden”engeefthaarde ruimteom
tecreërenenschrijven.Daarheeft zewelgelukmee.
Maarhetgeeft ookdruk:Marjolijn isdekostwinner
vanhetgezin.Vanwegecoronaheeft zehetafgelopen
jaarweinig voorstellingengespeeldenmeer thuis

‘Marjolijn is behalve heel creatief ook best zakelijk:
eenhandige en zeldzame eigenschap in haar vakgebied’

MarjolijnvanHeemstra(40)
isschrijverentheatermaker.
ZewerdgeboreninAmster-
damengroeideopinCapelle
aandenIJssel.Zeheefteen
ouderezus,Anneloor(42),en
eenjongerzusje, Jetske(37).
Haarmoeder, Ineke,werkte
alsGZ-psycholoogenvader
Diederikalskinderarts.

In2009kwamVanHeem-
stra’seerstedichtbundeluit.
Haarmeestrecentebundel
is ‘Reistijd,bedtijd, ijstijd’
(2020).Zeschreefkortetijd
columnsvoorNRCenlange
tijdvoorTrouw,maakte
vijftientheatervoorstellin-
gen,waaronder ‘Lawrenceof
Arabia’en‘Stadsastronaut’,
allebeiuit2019.Sindsdat
jaariszeookcorrespondent
ruimtevaartbijDeCorres-
pondent.Devoorstelling
‘Bommenneef’ (2015),over
eenfamilielidenvermeende
heldindeTweedeWereldoor-
log,werdopgevolgddooreen
romanoverhetzelfdethema,
getiteld ‘Enwenoemen
hem’,waarvoorzein2017de
BNGBankLiteratuurprijs
ontving.Hetboekverscheen
invertalinginnegenlanden.
VanHeemstraisverloofdmet
spelontwikkelaarDavid.

Halfmeiverschijnthet
nieuweboekvanMarjolijn
vanHeemstra, ‘Inlichtjaren
heeftniemandhaast–Een
zoektochtnaarmeerruimte
inonsleven’.

Vader endochterbij
debruiloft vaneen

tante, in 1989.
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geschreven.Datbrachtdenk ikwel rust inhetgezin.
Doordeweeks reizennaar theaters inalleuithoeken
vanhet land isgedoeendrukteenstempel.’
‘Marjolijn isbehalveheel creatiefookbest zake-

lijk: eenhandigeenzeldzameeigenschap inhaar
vakgebied. Sommigeartistiekemensenwerkennog
al eensnagenoegonbezoldigd.Marjolijnkanzich
daaraanstoren,het zouhaar zelfniet snel gebeuren.’
‘Haararbeidsethosendisciplinezijnmateloos.

Wezijneenkeerophaaruitnodigingsameneen
paardagennaarDubrovnikgegaan, als vakantie.Als
we rond10.00uur vertrokkenomdestad in tegaan,
hadzij al tweeuurachterhaar laptopgezeten.Ze is

heel gefocust, ikhebdat veelminder.Mijngedach-
tewereldhangt vanassociatiesaanelkaar,wat tot
gevolgkanhebbendat ikdingenniet afmaak.Daar
heeftMarjolijnabsoluutgeen last van.’
‘Onzedriedochtershebbengoedcontactmet

elkaar, al ziendeoudste tweeelkaarmisschiennet
iets vaker.Geenvanhen iseencommerciëlekant
opgegaan; ze zittenof indecreatievehoek,of inde
geestelijkegezondheidszorg.Nee,wehebbengeen
miljonairsgeproduceerd. Ikbenartsenmijnvrouw
ispsycholoog;het zit gewoonwegniet indegenen.
Onzedochtersenhunmaatschappelijkgeëngageer-
de levensvisies zijnonskapitaal.’q

$ Lees volgendeweekhet interviewmetRobMeijer
over zijndochter, harpist LaviniaMeijer. ‘Tussende
harpenhaarwashet liefdeophet eerste gezicht. Ze zag
er een staanbij een vriendinnetje en vanaf datmoment
was zeheel stellig: datwashaar instrument.’

‘Mijnvader isgeenkletser.
Mijnmoederkanmetgemak
eencoherentverhaalover
mijvertellen,bijhemheb
ikgeenideewat ikkanver-
wachten. Juistdaaromvind
ikhet leukomsamenmet
hemdit interviewtedoen.’
‘Eenvroegeherinnering

aanmijnvader ishoewebij
deBijenkorfsnoepkochten.
Hij tipteonsdanomtegaan
liggen,zodatwedezuurtjes
kondenpakkendieonderde
toonbankwarengevallen.
Hij lietonsvaak–inditgeval
letterlijk–dingenvanuiteen
anderperspectiefzien.’
‘Eenandervoorbeeld

vanzijncreatieve inslagis
hoehijdekerstboomeens
onderstebovenoptuigde,of
metkeukengerei inplaats
vankerstversiering.Verder
naaidehijklerenvooronsen
maaktehijmeubels.’
‘Inmijnpuberteithad-

denwebestvaakruzie.Hij
konstrengzijnenikging
ertegenin. Ikschaamde
meookweleensvoorhem,
bijvoorbeeldtoenhijmijop
klompenkwamophalenvan
eenschoolfeest.Hijmaakte
ereensportvanklerenuit
deeurobakvanPraxiste
dragen.Voorzijnpuberende
dochterswasdatnatuurlijk
zeergênant.’

MARJOLIJN
OVERDIEDERIK
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